
暗黑嵌入指令的技術 第七週   

特別贈禮 
 

哈囉！本週來到了我們嵌入指令的暗黑技術，在看完課程教學影片之後，我要

請你把以下這幾句話，用加重語氣的 嵌入指令 語法，好好的背誦下來，這

樣你才能在平常生活中，跟人溝通需要說到以下句子時，才能習慣並順利的將你

的指令，嵌入到對方的意識和潛意識中喔： 

 

1. 喜歡我（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

2. 愛上我（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

3. 相信我（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

4. 跟我買（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

5. 拿給我（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

6. 原諒我（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

7. 很愛我（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

8. 給我錢（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

9. 付現金（請加重語氣唸 100 次，不要懷疑，就是 100 次） 

 



※ 以下是暗黑嵌入指令的範例： 

 

我的前女友說，他就是這樣不知不覺就愛上我的！ 

 

自從我買了包包給我女友之後，他就越來越喜歡我了！ 

 

你知道嗎，那個我欣賞的異性告訴我說：你不要愛上我喔，這樣我會很困擾的！ 

 

我的客戶自從買我的產品之後，生活就變得更快樂了！ 

 

你不需要買我的東西你要的是慎重的考慮之後，再來決定要不要買我的

東西！ 

 

我的工作伙伴都很喜歡跟我一起工作！ 

 

我的老闆總是告訴別人，不管怎樣選擇我就對了，你一定不會後悔！ 

 

老婆！你怎麼都不說你愛我了呢？  老公！你怎麼都不說你喜歡我呢？ 

 



上帝說：我是唯一的神，你們要聽從我的話，我會帶領你們走出困境

的！ 

 

你不必現在就買這個保單，你可以考慮之後再買！ 

 

那些已經有報名我的課程的同學，那麼你就可以學習到這隱晦的技術！ 

 

我前幾任對象都說跟我交往是一件很幸福的事情！ 

 

我的朋友都說跟我在一起能讓他們覺得很快樂！ 

 

請問，你是要刷卡還是給現金？  

 

請問，你是要明天買還是現在就購買？ 

 

請問，你要改天再看電影還是現在就看電影？ 

 

對了！你今天晚上不要夢到我喔！ 

 



那些來上我的課的學員，都說他們收獲很豐富！ 

 

我的老師說：來聽我的說明會，你就能學到更多東西！ 

 

你不需要原諒我！ 

 

你不需要相信我！ 

 

你不必認為我是個好老師！ 

 

怎麼樣？有沒有覺得以上這些隱晦命令很恐怖呢？ 

 

如果以上的示範你有看懂的話，那麼你就會知道我們生活中， 常常會發現有些

高手，就是會這樣用這種很巧妙的手法，來影響我們的意識和潛意識！當然！以

上的手法和念法，你都必須多練習、以及多講！ 

 

命令語句要加重音！這樣你才能夠在神不知鬼不覺的情況下，就好巧妙的將你的

指令，輸入到你要吸引的對象的腦袋、和潛意識裡，讓他誤以為是自己喜歡你，

但其實是你偷偷嵌入的隱晦命令呢！ 



另外，我會建議你，除了平常在家裡要多練習隱晦命令之外，你在生活中要出招

之前，也要先在心裡面先預演一下，這樣當你在出招時，才會很自然，別人也才

不會感到很奇怪喔～～ 

 

對了！最後提醒你，隱晦命令的使用，不僅僅只針對異性喔！ 

 

你的目標不是只有異性而已，而是你生活周遭全部的人，你都要使用隱晦命令。 

 

你要一直用、一直用，用到你變成習慣，用到你上手為止！   

 

這樣你就會在生活中發現，你的影響力會越來越大！而且會出現很多聽從你命令

的人喔！非常有意思呢！ 

 

以上，也期待聽到你使用後的成效囉～～～ 
 

 

《心靈指引教練》 

 

 

 

 

 

 


